
Une balade au pays de Greyzolon du Luth, un enfant  de St Germain Laval devenu célèbre pour avoir  
découvert les sources du Mississipi et fondé en 1679 la ville de Duluth, au bord du Lac Supérieur, aux Etats-
Unis (Minnesota).

Du Syndicat d’initiative de Saint Germain Laval. Se diriger vers le centre ville (place de Verdun). Suivre la 
direction N.D. de Laval par la rue de la Génétine et le boulevard des Vingtains, bifurquer à droite entre 
deux murs et descendre jusqu’à ND de Laval. Traverser le pont romain jusqu’à la Grange Crémeau ; monter 
ensuite par le même chemin jusqu’à la route.

1 Celle-ci monte sur la gauche au hameau de La Bruyère. Faire le tour du hameau par la droite et continuer 
à monter jusqu’à sa croix. Prendre à droite de celle-ci le chemin herbeux.

2 Au lieu-dit « Mornand », descendre par la route pour atteindre Nollieux.

3 En arrivant dans le village, prendre à droite, puis à gauche à 250m ; descendre juste derrière la croix. Au 
premier croisement important, prendre le chemin de gauche ; s’engager sur le chemin herbeux 300 m plus 
loin et, au niveau de la ferme de La Pala, descendre par la route.

4 A la Commanderie de Verrières, suivre le chemin qui part sous la croix et obliquer à droite sur le large 
chemin.

5 Suivre la D1 à gauche sur 200m, puis bifurquer vers Pertuizet. Prendre à gauche dans le virage, passer 
entre le camping et l’Aix et tourner à droite sur le chemin herbeux avant de rejoindre la route. Traverser 
l’Aix ; juste à l’angle de la première maison sur la gauche, monter par un chemin entre deux murs, qui 
grimpe jusqu’à l’église Saint-André d’où il faut prendre un passage étroit pour rejoindre le point de départ.

LA COMMANDERIE DE VERRIERES

St Germain Laval – Nollieux

3h15

10,5 km

350m/570m

VTT
Durée : 1h30
Niveau : II
Difficultés : 
M II/III entre D et 1, 
II entre 1 et 2, 
III au retour – 
D II/III au départ,
I/II entre 2 et 4.


